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					    Middelengebruik, preventie en hulpverlening                        ,
				    
                                    
					    Online aanbod                        ,
				    
                            

            

     Motiverende gespreksvoering 

         In deze online vorming maak je kennis met Motiverende gespreksvoering. Je krijgt meer inzicht in wat maakt dat mensen veranderen en wat motiverende gespreksvoering tot een effectieve gespreksstijl bij verandering maakt. We staan stil bij de basishouding of geest, de verschillende processen die een kompas kunnen zijn in je begeleiding en de belangrijkste gespreksvaardigheden. Per proces illustreren we hoe je deze gespreksvaardigheden doelgericht kan inzetten.  
 

    

            

        


    






    

        
            

                

                    


	
	
		
			
								
We hopen je hiermee te inspireren. We maken deze gespreksstijl zo aanschouwelijk mogelijk met vele voorbeelden en helpen je de inhoud eigen te maken. Het is een theoretische introductie. Om deze gespreksstijl echt onder de knie te krijgen, is er meer dan een online cursus nodig. Het gaat om een houding en vaardigheden die je je slechts eigen kan maken met oefening en feedback op je eigen praktijk. Op het einde van deze vorming geven we een overzicht van ondersteuningsmaterialen en opleidingen. 




Cursus afgerond? Via dit evaluatieformulier kan je ons laten weten wat je er van vond. 
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				Wat maakt dat mensen (niet) veranderen?			
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             Vragen over het online aanbod ?    

        

        

            

                
                    Hoe werkt zo'n online cursus en moet ik hiervoor betalen? 

                    

                        
                            Onze online cursussen zijn gratis. Je schrijft je in en kan meteen aan de slag! Via filmpjes, begeleidende teksten en oefeningen loodsen wij je doorheen de inhoud. Heel makkelijk en op jouw tempo. 

                        


                    

                

                
                    Voor wie zijn de online cursussen bedoeld? 

                    

                        De online cursussen zijn bedoeld voor een brede groep van intermediairs – mensen die in hun werk in aanraking komen met alcohol of andere drugs, gokken of gamen. Dit betekent uiteraard hulpverleners en preventiewerkers, maar ook andere professionals, zoals leerkrachten, huisartsen, verpleegkundigen, … Studenten worden ook warm aangemoedigd om deze cursussen te doorlopen.



                                De online cursussen bevatten basisinformatie. Ze staan op zich en kunnen zonder voorkennis gevolgd worden. Wie nadien zijn kennis verder wil uitdiepen, kan dat doen in andere vormingen op VAD. 

                        


                    

                

                
                    Hoeveel tijd heb ik om een online cursus te voltooien?

                    

                        Je kiest zelf hoe lang je erover doet om een online cursus te voltooien. Je kan op ieder moment stoppen en op een ander moment de draad weer oppikken. Voor de beste overdracht van kennis raden we je wel aan om de info toch te verwerken op één dag. Indien je het nog eens wil herhalen, kan je de cursus hernemen. 



                    

                

                
                    Krijg ik een certificaat na het voltooien van een online cursus? 

                    

                        Ja, Voor het voltooien van een online cursus krijg je een certificaat. Dit krijg je na het volledig doorlopen van de cursus en het voltooien van de verwerkingsvragen. Met dit certificaat kan je aantonen dat je de online cursus hebt voltooid. Je vindt het certificaat terug in jouw profiel.

                                
Vind je het niet terug? Stel je vraag aan vormingenadministratie@vad.be

                                
Ter info: dit certificaat is niet erkend voor de bijzondere beroepstitel Geestelijke gezondheidszorg en psychiatrie. 



                    

                

            


        

    


                            

        


    


        
            

            
                        
                

    
        
        
        
            
                                                
                    

            
        
            
            
            
                
                    

            
    

VAD is het Vlaams expertisecentrum voor alcohol, illegale drugs, psychoactieve medicatie, gokken en gamen. VAD is ook de koepel van de Vlaamse organisaties die werken rond alcohol en andere drugs.
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        Schrijf je in op onze nieuwsbrief    
Blijf op de hoogte van onze vormingen en aankondigingen

                    Nieuwsbrief VormingenVoornaam
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