
Verkoop geen alcohol 
aan jongeren!
De wet van 10 december 2009 bepaalt dat geen alcohol mag verkocht worden aan jongeren onder de 

zestien. Voor sterkedrank moet je minstens achttien zijn. 

Alcoholgebruik onder de zestien kan op langere termijn immers nefaste gevolgen hebben. Jongeren zijn 

gevoeliger voor de effecten van alcohol dan volwassenen, terwijl ze er ook moeilijker mee om kunnen gaan. 

Hoe vroeger bovendien met drinken begonnen wordt, hoe groter de kans op latere drankproblemen.

Het verbod om alcohol te verkopen aan jongeren onder de 16 geldt niet enkel voor cafés, maar ook voor 

winkels, supermarkten en drankautomaten.

Zonder de inzet en het engagement van alle betrokken partijen zoals ouders, jongeren, horeca en 

detailhandel blijft deze wet echter dode letter. Daarom is het belangrijk ook uw winkelpersoneel te 

informeren en motiveren. 

Als onderdeel van een overkoepelende sensibiliseringscampagne bieden de federale overheid, Comeos 

en Unizo u de zelfklevers -16 geen alcohol, -18 geen sterkedrank. Breng deze aan op de drankrekken 

ter ondersteuning. Zo weten jongeren dat het u menens is; dat u alcohol weigert aan wie hiervoor niet de 

geschikte leeftijd heeft. U kunt deze zelfklevers gratis bijbestellen via www.vad.be.

Hoe zit het nu precies?
Bier en wijn (gegiste dranken) mogen niet verkocht worden aan wie nog geen 16 is. Gedistilleerde dranken 

zoals wodka, jenever, porto en mixdranken mogen pas vanaf 18 jaar. 

Wil een jongere alcohol kopen, moet hij of zij kunnen bewijzen 16 of 18 te zijn. Zo niet, weigert u en gaat de 

verkoop niet door. Er zullen ook controles uitgevoerd worden door de FOD Volksgezondheid.

Gewoon doen!
Breng de zelfklevers aan op de drankrekken en toon uw betrokkenheid. Een kleine moeite die een groot 

verschil zal maken. En als iedereen mee aan de kar trekt, komen we beslist al een heel eind verder. 

Bedankt alvast voor uw medewerking! V.
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Do not sell alcohol to youngsters!

What does the law say about selling alcohol to minors 
(10-12-2009)?

	 •	 Younger	than	16:	no	alcohol
	 •	 Younger	than	18:	no	liquor

The	police	and	the	inspectors	of	the	Ministry	of	Health	ensure	that	the	law	is	respected.

Concretely

	 •	 When	buying	alcohol,	young	people	have	to	present	a	document	proving	their	age.
	 •	 You	cannot	directly	ask	for	their	ID-card.	You	can	only	ask	for	a	document	which	mentions		
	 	 their	age.
	 •	 When	young	people	cannot	prove	their	age,	you	have	to	refuse	to	sell	them	alcohol.

Health arguments

	 •	 Young	people	are	more	vulnerable	and	susceptible	to	the	effects	of	alcohol	than	adults.
	 •	 The	brains	of	young	people	are	not	fully	mature	yet.	Alcohol	interferes	with	this	development.
	 •	 The	younger	a	person	starts	drinking,	the	greater	the	risk	of	drinking	problems	later	in	life.

How to react?

	 •	 Stick	to	the	message:	‘I	cannot	sell	alcohol	without	seeing	proof	of	your	age.’
	 •	 Be	positive:	say	what	they	are	allowed	to	buy.
	 •	 Refer	to	the	sticker	‘-16	geen	alcohol,	-18	geen	sterkedrank’	/	‘Pas	d’alcool	en-dessous	de		
	 	 16	ans,	pas	de	spiritueux	en-dessous	de	18	ans.’
	 •	 Stay	calm	and	friendly.

Make it easier to enforce this rule by applying the stickers to 
the cash register and / or the beverage refrigerators!
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