
Een recente wetswijziging (B.S. 31/12/09) legt duidelijke leeftijdsgrenzen vast voor verkoop en schenken van alcohol 
aan jongeren. De wetswijziging zegt in essentie het volgende.

Alcoholhoudende dranken (bier, wijn, …) mogen niet verkocht, geschonken of aangeboden worden aan jongeren onder 
de 16 jaar. Voor sterkedrank (alcopops, vodka, …) ligt de leeftijdsgrens op 18 jaar. Dit betekent concreet het volgende:

• Wanneer iemand alcohol wil kopen, mag het winkelpersoneel, een bewijs vragen dat men ouder is dan 16 of 18 jaar. 

• Als de koper niet wil of kan aantonen dat hij de wettelijke leeftijdsgrens bereikt heeft, dan heeft u, als verkoper, 
altijd het recht om de verkoop te annuleren.

• De inspectiedienst van de FOD Volksgezondheid controleert de toepassing van deze wetgeving. Ook de politie is 
bevoegd om in geval van overtreding proces-verbaal op te stellen. 

Deze wetswijziging creëert duidelijkheid: geen alcohol voor -16jarigen. Niet op café, maar ook niet langer in de super-
markt, (nacht)winkel of drankautomaat. 

Deze duidelijke regelgeving ondersteunt de verschillende gezondheidsargumenten die pleiten voor geen alcoholgebruik 
onder de 16 jaar. Kinderen en jongeren zijn immers gevoeliger voor de effecten van alcohol dan volwassenen: de 
hersenen zijn nog volop in ontwikkeling, jongeren kunnen onder invloed van alcohol moeilijker omgaan met probleem-
situaties, … Hoe vroeger een kind bovendien met het drinken van alcohol begint, hoe groter de kans is dat het later een 
drankprobleem krijgt. 

Geen alcohol onder de 16 vraagt betrokkenheid en inzet van iedereen: jongeren, ouders, sociale omgeving, beleid, 
horeca en distributiesector. U kan, als handelaar, de wobbler ‘-16 geen alcohol’ aan uw kassa(‘s) en drankrekken ophan-
gen om de wetswijziging kracht bij te zetten. U geeft hiermee een duidelijke boodschap en het maakt het winkelpersoneel 
ook gemakkelijker om jongeren bij aankoop van alcohol hierop te wijzen. 
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