
 

  
 

Evaluatieplan Maat in de Shit 
 

‘Maat in de shit’ is een lespakket om met leerlingen tweede graad secundair onderwijs te werken rond cannabis. Het pakket bestaat uit 

een leerkrachtenhandleiding, leerlingenbrochures, flyers voor de leerlingen en affiches. De invalshoek ‘vriendschap en relaties’ maakt het 

mogelijk een brug te slaan tussen werken rond de cannabisthematiek enerzijds en een bredere aanpak, gericht op het ondersteunen van 

normen en vaardigheden anderzijds. Kijk ook eens naar het op dit materiaal toegepaste I-Plan 1.0. In deze evaluatie wordt nagegaan: 

- Wat de impact van de lessen uit Maat in de Shit is op sociale normen en attitude bij de leerlingen 

- In welke mate de leerlingen het lessenpakket / materiaal van Maat in de Shit waarderen 

- Wat succes- en faalfactoren zijn die de impact van het lessenpakket op de leerlingen kunnen beïnvloeden 

- Wat het bereik is van de vormingen over Maat in de Shit 

- In welke mate leerkrachten de vormingen over Maat in de Shit waarderen 

- Wat de impact is van de vormingen op de implementatie van het pakket Maat in de Shit 

- In welke mate leerkrachten die de vormingen volgden het lessenpakket Maat in de Shit waarderen 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.vad.be/evidence-based-werken/planmatig-werken/in-de-kijker.aspx


 

  
 

 
Evaluatievraag Indicator Bron 

 
Methode 
 

Uitvoerder Timing 

Wat is de impact van de 
lessen uit Maat in de Shit op 
sociale normen en attitude bij 
leerlingen? (indicatie) 

 
 

Verdere differentiatie van impact-
indicatoren naargelang van de les 
die geëvalueerd wordt (elke les 
heeft andere doelstellingen, 

welke lesdoelstellingen 
geëvalueerd worden hangt af van 
de lessen die de leerkracht heeft 

gegeven) 

Leerlingen  
 

6 focusgroepen bij 
leerlingen in klassen 2de 
graad SO: ASO, TSO, 
BSO  

 
 

Preventiewerkers 
contacteren  enkele 
leerkrachten die het 
pakket MIDS  

implementeren.  
 
Stagiairs voeren 

focusgroepen uit 
 

Leerkrachten 
contacteren na 
3de week van 
september ‘08. 

Februari-maart 
‘09 om pakket te 
geven. 

 
2 lesuren per 
focusgroep max. 

1 week na de 
laatste les Maat 
in de shit. 

Wat is de waardering van de 
leerlingen van het 
lessenpakket / materiaal van 

Maat in de Shit? 

Feedback van leerlingen die uit 
de focusgroepen naar voor komt  

Leerlingen 6 focusgroepen bij 
leerlingen in klassen 2de 
graad SO: ASO, TSO, 

BSO  
 

Preventiewerkers 
contacteren  enkele 
leerkrachten die het 

pakket MIDS  
implementeren.  
 

Stagiairs voeren 
focusgroepen uit 
 

Leerkrachten 
contacteren na 
3de week van 

september ‘08. 
Februari-maart 
‘09 om pakket te 

geven. 
 
2 lesuren per 

focusgroep max. 
1 week na de 
laatste les Maat 
in de shit. 

Wat zijn succes- en 
faalfactoren m.b.t. de impact 

van het lessenpakket op de 
leerlingen? 

 
 

In hoeverre wordt het draaiboek 
gevolgd, welke aanpassingen zijn 

er gebeurd, hoe is de les 
verlopen; hoe was de interactie 

met de leerlingen. Beschikten de 
leerlingen over voldoende kennis, 
vaardigheden.  

Leerkrachten 
van klassen 

waar 
focusgroepen 

gehouden 
worden 
 

Vragenlijst  Preventiewerkers  
contacteren enkele 

leerkrachten die het 
pakket MIDS  

implementeren. VAD 
verstuurt vragenlijsten, 
stagiairs verwerken 
vragenlijsten. 
 

Februari – maart 
‘09 



 

  
 

Wat is het bereik van de 
vormingen over Maat in de 
Shit? 
 
 

Min. 800 leerkrachten volgen  
tussen september 2007 en juni 
2008 de vorming rond maat in de 
shit 

VAD: houdt 
inschrijvingen 
studiedag bij 
 
Preventiewerk
ers: vragen 
aantal  

deelnemers 
van de 
vormingen op 

Tellen 
 

Preventiewerkers 
VAD 
 

September 2007 
– juni 2008 

Wat is de waardering van de 
vormingen door leerkrachten? 

 
 

Feedback van leerkrachten m.b.t. 
de vormingen 

Leerkrachten 
die 

deelnamen 
lokale/regiona
le vormingen     

Evaluatievragenlijsten 
van 50% van de 

lokale/regionale 
vormingen   
 

Preventiewerkers 
VAD 

Retrospectief: 
opvragen 

evaluaties. 

Wat is het impact van de 
vormingen op  de 
implementatie van het pakket 

Maat in de Shit? 

Min. 50 % van de leerkrachten 
die de vorming volgden passen 
het pakket maat in de shit toe  

en 15% zoals het hoort (volgens 
het draaiboek).  
Bekijken welke lessen de 
leerkrachten gebruikt hebben.  

Leerkrachten 
die 
deelnamen 

lokale/regiona
le vormingen     

Toepassingsgraadmeting
:    aanpassen en 
aanvullen van vragen 

aan de 
standaardvragenlijst van 
VAD. +/- 500 
leerkrachten bevragen 

via e-mail / brief   
 

VAD zoekt leerkrachten 
op via inschrijvingen 
studiedag en via 

preventiewerkers 
(deelnemerslijsten 
vormingen) 
Stagiairs versturen 

toepassingsgraadmeting 
en verwerken 

Oktober 2008 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Wat is de waardering van het 
lessenpakket Maat in de Shit 
door leerkrachten die de 
vorming volgden?  

Feedback van de leerkrachten die 
de vorming volgden m.b.t. het 
lessenpakket 

Leerkrachten 
die 
deelnamen 
lokale/regiona

le vormingen     

Vragenlijst. +/- 500 
leerkrachten bevragen 
via e-mail / brief 

VAD zoekt leerkrachten 
op via inschrijvingen 
studiedag en via 
preventiewerkers 

(deelnemerslijsten 
vormingen) 
Stagiairs versturen 
toepassingsgraadmeting 

en verwerken 

Oktober 2008 

 


