
12 hulpverlening najaar 2010 – vormingen

Angst komt vaak voor bij mensen die problematisch middelen gebrui-
ken. De vragen die u zich als hulpverlener stelt zijn: “Behandel ik het 
angstprobleem? Samen of voor/na het problematisch middelengebruik? 
Klaart de angst niet vanzelf op als het gebruik stopt?”

We bekijken in deze masterclass welke antwoorden recent onderzoek 
inzake comorbiditeit tussen angststoornis en verslaving ons kan aan-
reiken.
Hoe en op welk moment diagnosticeert u best een angststoornis? Hoe 
pakt u de behandeling aan? Met medicatie, psychosociale behandeling 
of beide? We reiken behandelmodellen aan uit de praktijk.

Ter afronding confronteren we via een panelgesprek de diverse aange-
reikte aspecten met elkaar en laten we de ruimte om knelpunten uit het 
werkveld aan het panel voor te leggen.

Wanneer  • 20 oktober 2010, van 10.00 u tot 16.30 u, onthaal met 
koffie vanaf 9.45 u

Waar • VAD, Vanderlindenstraat 15, 1030 Brussel (p. 31)

Doelgroep • hulpverleners met ervaring in de alcohol- en drug-
hulpverlening

Aantal  dee lnemers • maximum 30

Begele iders  • prof. dr. Gilbert Lemmens, gastprofessor in psychia-
trie, UGent, Vakgroep psychiatrie en medische psychologie • dr. Hendrik 
Peuskens, psychiater, PK Broeders Alexianen, Tienen • Els Brunfaut, kli-
nisch psycholoog/gedragstherapeut, UZ Leuven

Pr i js  • VAD-leden 35 euro/niet-leden 50 euro (inclusief vormingsmap, 
koffie en broodjeslunch)

Accredi ter ing • werd aangevraagd

Inschr i jven • enkel via inschrijvingsformulier inclusief vragenlijst, 
en vóór 6 oktober 2010 (p. 29)

Meer info
Anne De Jaeghere, T 02 423 03 57, E anne.dejaeghere@vad.be
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