
 

 

BORDSPEL “TRIP” 

Een reis door de wereld van drank en drugs 

Handleiding 

Aanpassing naar Vlaamse situatie 

  



Voorwoord (p. 3) 

Dit spel is een Nederlandse uitgave. Bijgevolg worden er typische Nederlandse woorden gebruikt, 

maar ook verwezen naar bijv. Nederlandse wetgeving. Als aanvulling bieden wij hierbij een 

aanpassing aan de Vlaamse situatie. 

Voorlichtingsbrochures (p. 4) 

VAD (Vereniging voor Alcohol & andere Drugproblemen) heeft ook 2 voorlichtingsbrochures voor 

jongeren met een licht verstandelijke beperking, namelijk “Alcohol zonder boe of bah” en “Hasj en 

wiet zonder boe of bah”.  

 

1. Het spel 

1.2 Spelleider (p. 5) 

In de handleiding wordt er verwezen naar deskundigheidsbevordering van professionals in het 

alcohol- en drugthema. Er is ook een gelijkaardig aanbod in Vlaanderen via VAD of regionale CGG 

preventiewerkingen. Contactgegevens vindt u achteraan. Om te weten of er binnenkort vormingen 

of trainingen zijn in uw regio kan u ook www.ida-web.be raadplegen. 

 

3.3 Regels: wat mag wel, wat mag niet? (p. 10) 

Alcohol 

“Alcoholische dranken die minder dan 15% alcohol bevatten (bier, wijn, mixdrankjes), mogen verkocht 

worden aan iedereen van 16 jaar en ouder. Sterke drank mag alleen verkocht worden aan mensen 

van 18 jaar of ouder.” In Vlaanderen komt dit niet volledig overeen. Ondanks dat mixdrankjes geen 

15% alcohol bevatten, vallen zij in Vlaanderen toch onder de noemer sterke drank (aangezien er 

sterkedrank in vermengd zit), en mogen zij pas verkocht en geschonken worden aan mensen vanaf 

18 jaar of ouder. 

Drugs 

In België is de wetgeving anders. Je vindt gemakkelijk informatie hierover terug op www.druglijn.be.  

Specifiek rond cannabis is er ook hier een gedoogbeleid, maar een meerderjarige (≥ 18 j.) mag slechts 

3g cannabis op zak hebben, OF 1 plant kweken. En dit onder strenge voorwaarden, zoals niet in het 

bijzijn van minderjarigen, en zonder verstoring van de openbare orde. 

 

3.5 Waar naartoe met vragen of voor hulp? (p. 12) 

In Vlaanderen vind je alle info terug op www.druglijn.be, zij zijn ook telefonisch bereikbaar op 078 15 

10 20. Als je graag wil testen hoe het met jouw gebruik of dat van een kennis gesteld is, kan je 

terecht op www.hoeveelisteveel.be (enkel voor meerderjarigen). En via www.ida-web.be kan je in de 

catalogus allerlei materiaal bestellen. 

http://www.ida-web.be/
http://www.druglijn.be/
http://www.druglijn.be/
http://www.hoeveelisteveel.be/
http://www.ida-web.be/


4. Spelkaarten (p. 12) 

4.1 ‘Wat weet jij?’ (p. 12) 

 Wat verkopen ze bij een coffeeshop? (p. 12) 

Aanvullend: coffeeshops vind je enkel in Nederland. In België is dit illegaal. 

 Hoe lang werkt een blowtje? (p. 15) 

Een ‘blowtje’ is een Nederlandse uitdrukking. Je kan in de plaats bijv. ‘joint’ zeggen. 

4.2 ‘Wat doe jij?’ (p. 17) 

4.3 ‘Wat vind jij?’ (p. 19) 

 Coffeeshops zouden verboden moeten worden. (p. 19) 

Coffeeshops zíjn verboden in België. Je kan de vraag ev. veranderen in: “Het is goed dat 

coffeeshops verboden zijn in België.” 

4.4 ‘Waar of niet waar?’ (p. 21) 

 Ritalin is een medicijn voor ADHD. Drugs gaan niet samen met Ritalin. (p. 21) 

In Vlaanderen wordt Ritalin Relatine genoemd. 

 Coffeeshops zouden verboden moeten worden. (p. 21) 

Coffeeshops zíjn verboden in België. Je kan de vraag ev. veranderen in: “Het is goed dat 

coffeeshops verboden zijn in België.” 

 Aan de buitenkant van een blowtje kun je zien of er wiet of hasj in zit. (p. 21) 

Een ‘blowtje’ is een Nederlandse uitdrukking. Je kan in de plaats bijv. ‘joint’ zeggen. 

 Hasj en wiet zijn softdrugs, dus mag je het gebruiken! (p. 21) 

Sowieso verwijzen naar het gedoogbeleid dat enkel geldt voor meerderjarigen. We spreken 

tegenwoordig ook eerder over soft- en hardgebruik, dan over soft- en harddrugs. 

 In Nederland mag je geen alcohol kopen als je jonger dan 16 jaar bent. (p. 22) 

Je kan ‘Nederland’ vervangen door ‘België’, maar dan moet het antwoord veranderen naar: 

“Waar. Als je 16 jaar bent mag je bier en wijn kopen. Sterkedrank (ook mixdrankjes) mag je 

pas kopen als je 18 jaar bent.” 

 Wiet verkopen aan andere mensen is verboden. (p. 22) 

In het antwoord moet de zin “Hasj en wiet mogen alleen verkocht worden in een coffeeshop.” 

geschrapt worden, aangezien hasj en wiet in België nergens verkocht mag worden. 

 Om iets te voelen van een blowtje moet je hem helemaal oproken. 

Een ‘blowtje’ is een Nederlandse uitdrukking. Je kan in de plaats bijv. ‘joint’ zeggen. 

 Je mag thuis je eigen wietplantjes verbouwen. (p. 22) 

Het antwoord veranderen in: Waar. Als meerderjarige wordt gedoogd dat je thuis maximaal 

1 wietplantje hebt. Als je meer plantjes hebt, ben je strafbaar.” 

 

5. Middeleninformatie (p. 23) 

Als je meer wilt weten over de verschillende middelen die in het spel besproken worden, ga naar 

www.druglijn.be.  

http://www.druglijn.be/


Contactgegevens 

 VAD 

www.vad.be 

Vanderlindenstraat 15, 1030 Brussel 

02 423 03 33 

 Regionale preventiewerkingen alcohol & andere drugs binnen Centra voor Geestelijke 

Gezondheidszorg 

Antwerpen 

Regio Mechelen 

CGG De Pont 
Hanswijkstraat 48 
2800 Mechelen 
T 015 42 08 32 | F 015 42 05 05 
preventieAD@cggdepont.be 

Regio Antwerpen 

CGG VAGGA Verslavingszorg en -preventie 
Boomgaardstraat 7  
2018 Antwerpen 
T 03/285.95.65|F 03/230.90.53 
preventieAD@vagga.be 

Regio Turnhout 

CGG Kempen - De Meander 
Parklaan 55 bus 17 
2300 Turnhout 
T 014 47 12 20 | F 014 47 12 29 
preventieAD@cggkempen.be 

 

Limburg 

VGGZ Limburg, CAD 
Weg naar As 54 b 12 
3600 Genk 
T 089 32 97 75 | F 089 32 97 73  
preventieAD@vggz.be 

 

http://www.vad.be/
mailto:preventieAD@cggdepont.be
mailto:preventieAD@vagga.be
mailto:preventieAD@cggkempen.be
mailto:preventieAD@vggz.be


Oost-Vlaanderen 

Regio Gent 

CGG Eclips - C.A.T. Preventiehuis 
Lange Violettestraat 84 
9000 Gent 
T 09 233 58 58 | F 09 233 29 82  
preventieAD@cggeclips.be 

Regio St.-Niklaas 

CGG Waas en Dender - Delta Preventie 
Grote Peperstraat 15 
9100 Sint-Niklaas 
T 03 760 00 70 | F 03 765 00 50  
preventieAD@cggwaasendender.be 

 

Vlaams-Brabant 

Regio Leuven 

CGG Vlaams-Brabant Oost 
Vital Decosterstraat 86 
3000 Leuven 
T 016 32 97 00 | F 016 32 97 02 
preventieAD@cgg-vbo.be 

Regio Halle-Vilvoorde 

CGG Ahasverus 
Muurveld 38 
1730 Asse 
T 02 452 52 94 
preventieAD@ahasverus.be 

 
Brussels Gewest 

CGGZ Brussel 
Houba de Strooperlaan 136 
1020 Brussel 
T 02 478 90 90 | F 02 479 87 75 
preventieAD@cggz-brussel.be 

 

 

mailto:preventieAD@cggeclips.be
mailto:preventieAD@cggwaasendender.be
mailto:preventieAD@cgg-vbo.be
mailto:preventieAD@ahasverus.be
mailto:preventieAD@cggz-brussel.be


West-Vlaanderen 

Regio Oostende 

Middelpunt 
CGG Noord-West-Vlaanderen 
Frère Orbanstraat 143 
8400 Oostende 
T 059 50 05 00 - 059 51 27 53 | F 059 51 12 56  
preventieAD@middelpunt-wvl.be 

Regio Roeselare 

Middelpunt 
CGG Largo 
J. Lagaelaan 21 
8800 Roeselare 
T 051 25 99 30 | F 051 25 99 39  
preventieAD@middelpunt-wvl.be 

mailto:preventieAD@middelpunt-wvl.be
mailto:preventieAD@middelpunt-wvl.be

