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Partywise trekt de lijn door in nieuwe coke campagne

Cocainegebruik stijgt

Cocaine wordt door mensen uit alle lagen van de bevolking en om zeer
uiteenlopende redenen gebruikt, maar voornamelijk tijdens het uitgaan floreert
het gebruik van cocaine. Dat bleek eerder al uit het Partywise uitgaansonderzoek
(2007) waarbij een stijgende trend van cocainegebruik in het Vlaamse
uitgaansleven wordt opgetekend, sinds 2003. Eén op vier volwassen uitgaanders
heeft al ooit coke gesnoven en één op zes deed dat het afgelopen jaar nog. Ook
de cijfers van het aantal vragen over cocaine bij De DrugLijn zitten al jaren in de
lift. Na cannabis is cocaine de meest besproken illegale drugs in Vlaanderen.
Tenslotte tonen cijfers van de VVBV (Vlaamse Vereniging Behandelingscentra
Verslavingszorg) (2007) aan dat minstens 16 % van de nieuwe hulpvragen van
de cliénten bij ambulante drughulpcentra gerelateerd is aan cocainegebruik.

Coke-stickeractie op partytoiletten uitgebreid

Tijdens de zomer van 2008 werden op meer dan duizend toiletten in clubs en op
festivals cokestickers geplakt. Met deze gerichte actie wilde Partywise de
aandacht van zowel uitgaanders als partyorganisatoren op de risico’s van cocaine
vestigen.

In 2009 breit Partywise een nieuw luik aan haar cokecampagne. “Via de
verspreiding van meer dan 100.000 bierkaartjes en 1000 affiches willen we
feestvierders ontraden om cocaine te gebruiken. Daarnaast willen we het gebruik
van cocaine bespreekbaar maken aan de hand van objectieve informatie. Voor
mensen die al coke gebruiken voorzien we extra achtergrondinformatie zodat ze
hun gebruik met kennis van zaken kunnen afwegen”, aldus Jochen Schrooten,
coodrdinator Partywise.

Aan www.partywise.be werd een nieuwe deelwebsite over cocaine toegevoegd.
Animatiefiguren nemen de bezoeker mee op stap doorheen de site. Eye catcher
is de rubriek: ‘hoe is jouw vriend op coke?’ Via zeven uit het ‘uitgaansleven’
gegrepen verhalen krijgt de bezoeker een idee van wat coke met zijn/haar
vriend(in) kan doen.

Volwassen gebruikers die willen inschatten hoe het met hun cokegebruik gesteld
is, kunnen doorklikken naar de zelftest op www.hoeveelisteveel.be. Via de
website en de telefoonlijn van De DruglLijn kan de bezoeker anoniem informatie
inwinnen over alle aspecten van cocaine en over veilig en verstandig uitgaan.

Gezondheidsrisico’s bij cocainegebruik

Met het stijgend aantal cocainegebruikers stijgt ook het aantal mensen dat

gezondheidsrisico’s neemt. De campagne benadrukt daarom volgende thema’s:

v' Cocaine is een krachtig stimulerend middel. Hoewel het lijkt alsof de energie
uit het poeder komt, worden in werkelijkheid de reserves van het lichaam
aangesproken wat tot een sterke uitputting kan leiden.
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v" Cocainegebruik veroorzaakt ook verhoogde lichaamstemperatuur en
hartkloppingen, die bovendien nog versterkt worden door omgevingsfactoren
in het uitgaansleven zoals bijvoorbeeld omgevingstemperatuur en
overbevolking.

v' Voor beginnende gebruikers lijkt cocaine vaak onschuldig. Regelmatig gebruik
kan al snel een krachtige drang opwekken om opnieuw of meer te gebruiken.
Het effect van coke is immers kort maar intens, waardoor gebruikers meteen
opnieuw willen gebruiken. Veelvuldig gebruik kan tot uitputting,
gewichtsverlies, angsten, waanvoorstellingen en depressie leiden. Op langere
termijn kan een sterke psychische afhankelijkheid ontstaan.

v' Veel mensen denken dat cocaine zuiver en natuurlijk spul is. Cocaine is
inderdaad afkomstig van een plant, maar tijdens de productie worden talloze
chemische producten gebruikt. Bovendien wordt de cocaine flink versneden. In
Belgié bevat coke gemiddeld 53% pure cocaine. Gebruikers weten nooit hoe
zuiver hun cocaine is.

v' De combinatie van alcohol met cocaine komt vaak voor. Deze combinatie is
niet alleen ongezond (voor het hart en de lever), maar lokt ook gevaarlijke
situaties uit (vechtpartijen, ongevallen, ...).

v' Cocaine wordt gebruikt als sociaal smeermiddel. Met coke op durven mensen
meer en voelen ze zich zelfzekerder. The sky is the limit. Sociaal zijn gaat veel
makkelijker, iedereen is hun vriend, ... Maar na een tijdje lukt sociaal contact
niet meer zonder cocaine.

Partywise: veilig en verstandig uitgaan

Onder de noemer Partywise voert VAD/De DrugLijn sinds 2003 campagne over
veilig en gezond uitgaan & drugs. Met nuttige tips in een universeel herkenbare
pictogrammentaal informeert en sensibiliseert Partywise het dance publiek en
nightlife organisatoren.

Partywise focust niet exclusief op alcohol- of druggebruik op zich, maar plaatst
het binnen een breder geheel van uitgaansrisico’s. Ook bij deze campagne wil
Partywise cokegebruik counteren met een pleidooi over veilig en verstandig
uitgaan.

Het gebruik van drugs is riskant. Wie geen risico’s wil lopen, gebruikt
beter geen drugs. Meer info over veilig en verstandig uitgaan? Surf naar:
www.partywise.be.

De Druglijn

Wie meer wil weten, of met vragen blijft zitten, kan contact opnemen met De
DruglLijn. Een gesprek of e-mail met De DrugLijn is anoniem en vertrouwelijk. De
DruglLijn zal nooit beoordelen, laat staan veroordelen. Een team van
medewerkers staat klaar om je verder te helpen.

VAD wordt gesubsidieerd door Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en
Gezin, Jo Vandeurzen.

Noot voor de redactie

Verdere toelichting bij dit persbericht kan u bekomen bij:
Jochen Schrooten

VAD/De DruglLijn

jochen.schrooten@vad.be

T 02423 03 54
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Wanneer |e coke snuift, voel Je de energle door
|e hele lijf gieren. Die plotse energle haal je niet
uit het poeder, maar uit de reserves van je eigen
lichaam. Het voelt alsof |e op scherp staat, maar
eigenlijk raakt e lichaam volkomen uitgeput.

www.partywise.be

Cocalne lijkt voor beginnende gebrulkers vaak
volkomen onschuldig. Wie regelmatiger begint te
snuiven, voelt al snel een krachtige drang om
opnieuw of meer te gebrulken. Het effect van coke
Is intens maar kort, waardoor e meteen opnieuw
wil. Voor Je het weet, verlies je Jezelf in de coke.

Meer weten over coke?

www.partywise.be

Veel mensen denken dat cocaine zuiver en natuur-
lijk spul Is. Cocaine Is afkomstig van een plant

(de cocastruik), maar tijdens de productie wordt
die met talloze chemische producten bewerkt

(vb. kerosine). Viervolgens wordt de cocaine flink
versneden. In Belgié bevat coke gemiddeld 53%
pure cocaine. De overige 47% zijn sulkers, cafelne,
geplette medicijnen en soms ook écht gevaariijke
stoffen.

i Meer weten over coke?

www.partywise.be
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ledereen aan de coke? Onzin!
T5% van de volwassen uitgaan-
ders heeft nog nooit cocalne
gebruikt. Hoewel cokegebruik
is toegenomen, heeft de meer-
derheid van de feesivierders
geen interesse in deze drug.
En terecht, want coke is niet zo
onschuldig als het lijkt. Als je
www_partywise.be geen risico wil lopen, gebruik je
het beter niet.
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